
ကျျန်းး�မာာရေး�း စော�ာင့််�ရှော�ာ �က််မှုဆုို� င််ရာာ သဘော�ာတူူခွွင့််�ပြု�ချျက််

1.	 ကုုသရန််- ကျွွန်ုု� ပ််သည်် ကျွွန်ုု� ပ််ကို� ယ််တုို� င်် (သို့့� �မဟုုတ််  အော�ာက််ပါါအမည််ဖြ�င့််�  လူူနာာ) နှှင့််�  သက််ဆုို� င််မည််ဆုို� ပါါက ကျွွန်ုု� ပ််မွေး�း�ဖွား��းပေး�းသည့််�  ကလေး�းအတွွက်် 
ကျွွန်ုု� ပ််၏အခြေ�ေအနေေ သို့့� �မဟုုတ််  ဖျား�း�နာာမုှုအတွွက်် HIV ရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ �ေစစ််ဆေး�းမှုပါါဝင််နို� င််သည့််� ၊ အဆုို� ပါါ HIV စစ််ဆေး�းမှုကုို�  မပြု�လုု ပ််မည့််�  အကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ကုု
သပေး�းသည့််�  ဆရာာဝန််ထံံ ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က အသိိပေး�းအကြော��ာင်းး�ကြား�း�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါ ါက၊ ၎င်းး�ရော�ာဂါါရှိိ� မရှိိ�  စစ််ဆေး�းပေး�းမည့််�  ရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ �ေစစ််ဆေး�းမှုဆုို� င််ရာာ လုု ပ််ငန်းး�စဥ််များ�း�
နှှင့််�  ဆေး�းကုု သမုှုများ�း�ကုို�  လုို� အပ််သလုို� ၊ သင့််�တော်�်� သလုို�  လုု ပ််ဆော�ာင််ရန််အတွွက်် ဤသဘော�ာတူူညီီချျက််အားး�ဖြ�င့််�  သဘော�ာတူူခွွင့််� ပြု�ချျက််ပေး�းပါါသည််။ မည််ကဲ့�သို့့� �သော�ာ ရော�ာဂါါ
ရှာာ�ဖွေ �ေရေး�းလုု ပ််ငန်းး�စဥ််များ�း�နှှင့််�  ဆေး�းကုု သမုှုအားး� လုု ပ််ဆော�ာင််ရမည််ကို�  ကျွွန်ုု� ပ််၏သမား�းတော်�်� (များ�း�) သို့့� �မဟုုတ််  အခြား�း�သင့််�တော်�်� သည့််�  ကျျန်းး�မာာရေး�းပညာာရှှင််များ�း�က ဆုံးး� �ဖြ�တ််
ရမည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ကုု သမုှုပြု�လုု ပ််ချိိ�န််တွွင်် လုို� အပ််သည့််�အ တုို� င်းး� သို့့� �မဟုုတ််  အကြံ�ပြု�ထားး�သည့််�အ တုို� င်းး� လုု ပ််ဆော�ာင််ရမည််ဖြ�စ််ကာာ ဆေး�းရုံံ�မှ  ဆေး�းအမှုထမ်းး�များ�း�၊ 
သူူနာာပြု�များ�း�နှှင့််�  အခြား�း�ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ပေး�းသူများ�း�က ဆေး�းရုံံ�အမှု ထမ်းး�သမား�းတော်�်�၏ကွွပ််ကဲဲမှုဖြ�င့််�  ဆေး�းရုံံ�တွွင််ဖြ�စ််စေေ၊ တယ််လီကျျန်းး�မာာဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ဖြ�င့််� ဖြ�စ််
စေေ လုု ပ််ဆော�ာင််ပြီး�း� ပံ့့� ပိုးး� �ပေး�းရပါါမည််။ ကျွွန်ုု� ပ််၏ကုု သမုှုတွွင်် သင့််�လျော်�်��သော� ာ ဝန််ထမ်းး�များ�း�၏ ကြီး�း�ကြ�ပ််မှုဖြ�င့့်�  လေ့�့ကျျင့််� သင််ကြား�း�နေေသော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ပေး�း
သူူများ�း� ပါါဝင််နို� င််သည််ကို�  ကျွွန်ုု� ပ််နား�းလည််ပါါသည််။

2.	 ပြု�စုုစော �ာင့််�ရှော�ာ �က််မှုကုို�  ချိိ�တ််ဆက််ညှိိ� နုှို�င်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�- Advocate Health Care သည်် လူူနာာအားး� ထိိရော�ာက််သည့််�  ချိိ�တ််ဆက််ညှိိ�နှို �င်းး�မုှုမျိုးး���ဖြ�င့််�  ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က်် 
ကြော��ာင်းး� သေ�ချာ�ာစေေရန််အတွွက််၊ အရည််အသွေး�း�မြ�င့််�  လူူနာာပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ကုို�  ပံ့့� ပိုးး� �ပေး�းအပ််နို� င််ရန််အတွွက်် ဆေး�းရုံံ�ဆေး�းခန်းး �များ�း�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  အစုု
အဖွဲ့့� �များ�း�နှှင့််�  အခြား�း�သော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ပံ့့� ပိုးး� �ရေး�းအဖွဲ့့� �အစည်းး�များ�း�ပေါ�ါင်းး�စပ််ပါါဝင််ဖွဲ့့� �စည်းး�ထားး�သည့််�  စုုပေါ� ါင်းး�ကျျန်းး�မာာရေး�းစနစ််တစ််ခုု ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�နှှင့််�  လူူနာာ
အားး� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ကုို�  ၎င်းး�တို့့� �အားး�လုံးး� �ချိိ�တ််ဆက််ညှိိ�နှို �င်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ကြ�ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ Advocate သည်် ကျွွန်ုု� ပ််၏လူူနာာ
ကျျန်းး�မာာရေး�းအချျက််အလက််ကို�  အီီလက််ထရွွန်းး�နစ်် ဆေး�းမှတ််တမ်းး�ပုံံ�စံ  ဖြ�င့််�  သိိမ်းး�ဆည်းး�ထားး�မည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျွွန်ုု� ပ််၏ရော�ာဂါါစစ််ဆေး�းတွေ့�့ �ရှိိ�ချျက်် ၊ ကုုထုံးး�  �အစီအစဉ််၊ ဆေး�းညွှန်းး�
အချျက််အလက််၊ ရက််ချိိ�န်းး�အစီအစဉ််၊ ဓာာတ််ခွဲဲ�ခန်းး�နှှင့််�  အခြား�း�သော�ာ ရော�ာဂါါစစ််ချျက််အဖြေ�ေများ�း� (HIV ဆုို� င််ရာာ အချျက််အလက််၊ မျိုးး���ဗီီဇအချျက််အလက််နှင့််�  အမူအကျျင့််�ပို � င်းး�
ဆုို� င််ရာာ ကျျန်းး�မာာရေး�းမှတ််တမ်းး�များ�း�) အကန့််�အသတ််မရှိိ�ပါ ါဝင််သည့််�  ကျွွန်ုု� ပ််၏ဆေး�းမှတ််တမ်းး�ကုို�  Advocate Health Care စနစ််တစ််ခုုလုံးး�   �ရှိိ�  ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က်် 
မုှုကုို�  ကြီး�း�ကြ�ပ််လုု ပ််ဆော�ာင််နေေသည့််�  အဖွဲ့့� �ဝင််များ�း�က ကြ�ည့််�ရှု ကြ�မည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ကုို�  
ကြီး�း�ကြ�ပ််လုု ပ််ဆော�ာင််နေေသည့််�  အဖွဲ့့� �တွွင်် Advocate Health Care ဆေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ကန််ထရို�က််တာာများ�း�၊ အေး�းဂျျင့််�များ �း�နှှင့််�  ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ လက််အော�ာက််ခံအဖွဲ့့� �အစည်းး�
များ�း�၊ Advocate Medical Group ၊ ကျွွန်ုု� ပ််၏ ဆေး�းရုံံ�တက််ရော�ာက််မှု၊ ကုု သမုှု၊ အစီအစဉ််ဆွဲဲ�မှု၊ ချိိ�တ််ဆက််ညှိိ�နှို �င်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှု၊ ဆေး�းရုံံ�မှ ဆင်းး�မုှုဆုို� င််ရာာ ကိိစ္စစရပ််များ�း�
အတွွက်် ပူးး �ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းသည့််�  အခြား�း�သော�ာပုုဂ္ဂို � �လ််များ�း� သို့့� �မဟုုတ််  အစိုးး� �ရ၏ထုုတ််ပြ�န််ပြ� ဋ္ဌာာန်းး�ချျက််အရ အများ�း�ပြ�ည််သူကျျန်းး�မာာရေး�းနှင့််�  သက််ဆုို� င််နေေ၍ မဖြ�စ််မနေေ
အစီရင််ခံတင််ပြ�ရန်် ရည််ရွွယ််ချျက််များ�း�အတွွက်် ပူးး �ပေါ�ါင်းး�လုု ပ််ဆော�ာင််သော�ာ အခြား�း�သူူများ�း� ပါါဝင််ပါါသည််။

3.	 ဓာာတ််ပုံံ � ပညာာ- ကျွွန်ုု� ပ််၏ဆရာာဝန်် သို့့� �မဟုုတ််  ဆေး�းရုံံ�သည်် ဆေး�းကုု သမုှုဆုို� င််ရာာ အခြေ�ေအနေေတစ််ရပ််ရပ််ကို�  မှှတ််တမ်းး�တင််ရန််၊ ရော�ာဂါါစစ််ချျက််ထုုတ််မှု  နှှင့််� /သို့့� �မဟုုတ််  ရော�ာဂါါ
အခြေ�ေအနေေတစ််ခုုအားး � ကုု သမုှုကုို�  ထော�ာက််ကူပေး�းနို� င််ရန်် နှှင့််� /သို့့� �မဟုုတ််  ခွဲဲ�စိိတ််မှုအဆင့််�များ �း�ကုို�  အသေး�းစိိတ််စီစဉ််ရာာတွွင်် ထော�ာက််ကူပေး�းရန််အတွွက်် ဓာာတ််ပုံံ�များ  �း�၊ ဗီီဒီီယုို�
များ�း�ရုို�က််ကူးး �ထားး�နုို� င််ကြော��ာင်းး� နှှင့််� /သို့့� �မဟုုတ််  အသံဖမ်းး�ယူူထားး�နုို� င််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ အဆုို� ပါါဓာာတ််ပုံံ�  ၊ ဗီီဒီီယုို�  နှှင့််� /သို့့� �မဟုုတ််  အသံမှှတ််တမ်းး�
တင််ထားး�မုှုများ�း�အတွွက်် မူူပုို� င််ခွွင့််� သည်် ကျွွန်ုု� ပ််၏ဆရာာဝန်် သို့့� �မဟုုတ််  ဆေး�းရုံံ� ၏ လက််ဝယ််တွွင်် ရှိိ�ကြော ��ာင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ လူူနာာသည်် 
မည််သူမည််ဝါါဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ပေါ်�်လွွင််စေေမည့််�  အရာာများ�း�ကုို�  ထုုတ််ဖော် �်�ခြ�င်းး�မပြု�ပါါက ၎င်းး�ပုံံ�များ  �း�ကုို�  အဆင့််�မြ�င့််�ပညာ  ာပေး�းမှုအတွွက်် အသုံးး� �ပြု�နို� င််ကြော��ာင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််
က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။

4.	 အိိမ််တွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းရွေး�း�ချျယ််မှု- ကျွွန်ုု� ပ််တွွင်် လုို� အပ််လာာနုို� င််သည့််�  ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  အတွွက်် အိိမ််တွွင်းး�ပြု�စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ပေး�းသူအားး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က လွွတ််လပ််စွာာ� 
ရွေး�း�ချျယ််ပို� င််ခွွင့််�ရှိိ�ကြော  ��ာင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််၏ကျျန်းး�မာာရေး�းအာာမခံံကုုမ္ပ ပဏီီက ညှွှန််ကြား�း�ထားး�သည့််�အ တုို� င်းး� အခြား�း�ဆရာာဝန််ထံံသို့့� � 
ပြော��ာင်းး�ပြ�ရန်် ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ရွေး�း�ချျယ််ပေး�းခြ�င်းး�မပြု�ပါါက အရည််အသွေး�း�မီီ ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ကုို�  စဉ််ဆက််မပြ�တ််ပို� မုို� ပေး�းစွွမ်းး�နုို� င််ရန််အတွွက်် Advocate at Home ကုို�  
ဆေး�းရုံံ�ဘက််က ရွေး�း�ချျယ််ပေး�းမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ အိိမ််တွွင်းး�ပြု�စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  ပေး�းသူစာာရင်းး�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ဆေး�းရုံံ� စတက််စဉ််/စာာရင်းး�
သွွင်းး�စဉ််ကတည်းး�က ကျွွန်ုု� ပ််ထံံ ပေး�းအပ််ထားး�ပြီး�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ထပ််မံတော�ာင်းး�ဆုို� မည််ဆုို� ပါါက အဆုို� ပါါစာာရင်းး�မိိတ္တူ�ကုို�  ဆေး�းရုံံ�မှ ဆင်းး�ရန်် စီီစဉ််သူက ထုုတ််ပေး�း
နုို� င််ပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််က အခြား�း�ဆရာာဝန််နှင့််�  ပြော��ာင်းး�ပြ�လို� ပါါက ကျွွန်ုု� ပ််၏ရွေး�း�ချျယ််မှုများ�း�ကုို�  ဆေး�းရုံံ�ဘက််က လက််ခံပေး�းပါါမည််။

5.	 ပြ�င််ပဆေး�းညွှန်းး�မှှတ််တမ်း း�များ�း�- ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ပုို� မုို� ၍အဆင််ပြေ�ေလွွယ််ကူစွာာ� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််ရန််ရ  ည််ရွွယ််ချျက််အတွွက််ဆုို� ပါါက ကျွွန်ုု� ပ််၏ပြ�င််ပဆေး�းညွှန်းး�မှှတ််တမ်းး�ကုို�  ရယူရန်် 
ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ခွွင့််� ပြု�ပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််၏ဆေး�းညွှန်းး�မှှတ််တမ်းး�ကုို�  ဖြ�ည့််�ပေး�း သည််မှာာ�  စနစ််တွွင်် ပါါဝင််သည့််�  ဆေး�းဆုို� င််ဖြ�စ််နေေမှသာာ အဆုို� ပါါသတင်းး�အချျက််အလက််ကို�  ရရှိိ�နို � င််
မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့့� �ကြော��ာင့််�  ဆေး�းကုု သမုှုရာာဇဝင််ကို�  အတိိအကျျပေး�းရန်် တာာဝန််သည်် ကျွွန်ုု� ပ််အပေါ်�်တွွင််သာာ တည််ပါါမည််။

6.	 ဘာာသာာစကားး�ရွေး�း�ချျယ််မှု- ကျျန်းး�မာာရေး�းအချျက််အလက််ကို�  (Burmese) ဖြ�င့််�  လက််ခံရယူလုို� ပါါသည််။ ဘာာသာာပြ�န််၊ စကားး�ပြ�န််ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�နှှင့််�  စပ််လျျဉ်းး�သည့််�  
အချျက််အလက််များ�း�ကုို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ထံံ ပေး�းအပ််ပြီး�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ အဆုို� ပါါဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို�  အခမဲ့� ရရှိိ�နို � င််ကြော��ာင်းး�နှှင့််�  ကျွွန်ုု� ပ််ဆေး�းရုံံ�တက််ရော�ာက််ကုု သနေေသည့််�  ကာာလ
အတော�ာအတွွင်းး�တွွင်် ၎င်းး�ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�အားး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က အချိိ�န််မရွေး�း�တော�ာင်းး�ဆုို� နုို� င််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။
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7.	 ငွေေ�ပေး�းချေ�ေခြ�င်းး�အတွက်် ကျွွန်ုု� ပ််၏ ဆေး�းကုုသမုှုဆုို� င််ရာာ အချျက််အလက််အားး� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း�မုှု- ကျွွန်ုု� ပ််၏ (HIV ဆုို� င််ရာာ အချျက််အလက််၊ မျိုးး���ဗီီဇအချျက််အလက််
နှှင့််�  အမူအကျျင့််�ပို � င်းး�ဆုို� င််ရာာ ကျျန်းး�မာာရေး�းမှတ််တမ်းး�များ�း�) အပါါအဝင်် ကျွွန်ုု� ပ််၏ဆေး�းမှတ််တမ်းး�တွွင်် ပါါဝင််သော�ာ သက််ဆုို� င််ရာာ သတင်းး�အချျက််အလက််အားး�လုံးး� �အားး� အာာမခံံ
ကုုမ္ပ ပဏီီများ�း�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းအကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�အစီ အစဉ််များ�း�၊ အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�တော� ာင်းး�ဆုို� မုှုများ�း�အားး� အတည််ပြု�ပေး�းသည့််�  အလုု ပ််ရှင််များ�း�၊ အစိုးး� �ရအေ�ဂျျင််စီများ�း� သို့့� �မဟုုတ််  
အထက််တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််များ�း�အားး� ကုို� ယ််စား�းပြု�သည့််�  ကြား�း�ခံံအဖွဲ့့� �အစည်းး�များ�း�အကန့််�အသတ််မရှိိ�  ပါါဝင််သည့််� ၊ ငွေေ�ထုုတ််ပေး�း သည့််�  ပြ�င််ပအဖွဲ့့� �အစည်းး�များ�း�ထံံ ထုုတ််ဖော် �်�
ပြော��ာကြား�း�ခြ�င်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က သဘော�ာတူူခွွင့််� ပြု�ပါါသည််။

8.	 အကျိုးး���ခံံစား�း ခွွင့််�များ�း�လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�- ဆေး�းရုံံ�တွွင်် ပံ့့� ပိုးး� �ပေး�းသည့််�  ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို�  ထည့််�သွွင်းး �စဉ်းး�စား�းသော�ာအားး�ဖြ�င့််�  ကျွွန်ုု� ပ််သည်် အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�နှှင့််� ဆုို� ပါါက ကျွွန်ုု� ပ််
အားး� ထုုတ််ပေး�းရ မည််ဖြ�စ််သည့််�  သို့့� �မဟုုတ််  ဤဆေး�းရုံံ�သို့့� � တက််ရော�ာက််ကုု သမုှု၊ အရေး�းပေါ်�်အခန်းး�တွွင်် ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု   သို့့� �မဟုုတ််  ပြ�င််ပလူူနာာဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�အတွွက်် 
ကျွွန်ုု� ပ််၏ကုို� ယ််စား�း ထုုတ််ပေး�းရ မည််ဖြ�စ််သည့််� ၊ မည််သည့််�အာ ာမခံံ၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းအစီအစဉ်် သို့့� �မဟုုတ််  ငွေေ�ထုုတ််ပေး�း သည့််�  ပြ�င််ပအဖွဲ့့� �အစည်းး�က ပေး�းအပ််သည့််�  မည််သည့််�
အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�ကို � မဆုို�  ဆေး�းရုံံ�နှ င့််�  ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ကုု သပေး�းနေေသည့််�  သမား�းတော်�်�များ�း�ထံံသို့့� � ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ဤသဘော�ာတူူခွွင့််� ပြု�ချျက််ဖြ�င့််�  လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ခွွင့််� ၊ တုို� က််ရို�က််ပေး�းချေ�ေခွွင့််�
ပြု�ပါါသည််။

9.	 Medicare ငွေေ�ပေး�းချေ�ေမှုနှှ င့််� အကျိုးး���ခံံစား�း ခွွင့််�များ�း�အားး� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�မုှု (သက််ဆုို� င််မည််ဆုို� ပါါက)- ခွွင့််� ပြု�ချျက််ရရှိိ�  ပြီး�း�ဖြ�စ််သော�ာ Medicare အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�များ �း�အတွွက်် 
ငွေေ�ပေး�းချေ�ေမှုကုို�  ဆေး�းရုံံ�တွွင်် ကျွွန်ုု� ပ််ထံံသို့့� � ပေး�းအပ််ခဲ့�သည့််�  ဆေး�းရုံံ� ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�နှှင့််�  သမား�းတော်�်�ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�အတွွက်် ကျွွန်ုု� ပ််၏ကုို� ယ််စား�း ပေး�းချေ�ေပေး�းရန်် ကျွွန်ုု� ပ််
ဘက််က တော�ာင်းး�ဆုို� ပါါသည််။ အဆုို� ပါါအကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�များ �း�ကုို�  ဆေး�းရုံံ�နှ င့််�  သမား�းတော်�်�များ�း�ထံံသို့့� � ကျွွန်ုု� ပ််က လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းပါါသည််။ အဆုို� ပါါအကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�များ �း�အားး� 
လျှော�ာ�က််ထားး�စဉ်် ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ပေး�းခဲ့�သည့််�  အချျက််အလက််များ�း�သည်် တိိကျျမှန််ကန််မှုရှိိ�  ပြီး�း� Medicare က ပြု�လုု ပ််သည့််�  စစ််တမ်းး�မေး�းခွွန်းး�လွှာာ�ကို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််က ဖြေ�ေ
ဆုို� ပြီး�း�ဖြ�စ််သည််မှာာ�  မှှန််ကန််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ထော�ာက််ခံပါါသည််။ ယင်းး�အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�များ �း�ဆုို� င််ရာာ ပေး�းချေ�ေမှုများ�း�အတွွက်် လုို� အပ််သည့််�  အချျက််အလက််မှန််သမျှှ
ကုို�  Medicare နှှင့််�  Medicaid ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ဆုို� င််ရာာ စင််တာာများ�း�နှှင့််�  ၎င်းး�၏အေး�းဂျျင့််�များ �း�ထံံသို့့� �ထုုတ််ပြ�န််ရန််အတွွက််  ကျွွန်ုု� ပ််နှင့််� စပ််လျျဉ်းး�သည့််�  ဆေး�းကုု သမုှုဆုို� င််ရာာ 
သို့့� �မဟုုတ််  အခြား�း�အချျက််အလက််များ�း�ကုို�  ကုို� င််ဆော�ာင််ထားး�သူူတုို� င်းး�အားး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ခွွင့််� ပြု�ပေး�းပါါသည််။ အဆုို� ပါါအကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််�များ �း�အားး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ခံံစား�းခွွင့််�ရှိိ� 
ကြော��ာင်းး� အချျက််အလက််ကို�  ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ဝန််ဆော�ာင််မှုပေး�းသည့််�  ဆေး�းရုံံ�နှ င့််�  သမား�းတော်�်�များ�း�ထံံ ထုုတ််ဖော် �်�ပြော��ာကြား�း�ရန်် လူူမုှုဖူူလုံံ�ရေး �းဆုို� င််ရာာ စီီမံံရုံးး� �အားး� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ခွွင့််�
ပြု�ပါါသည််။

10.	 ကုို�ယ််ပို� င််ပစ္စစည်းး�များ�း�- မျျက််မှန််များ�း�၊ နား�းကြား�း�ကိိရိိယာာများ�း�၊ အံံကပ််များ�း�၊ ကျော�ာ�က််မျျက််ရတနာာများ�း�၊ ငွေေ�ကြေး��းများ�း�နှှင့််�  အခြား�း�သော�ာ အဖိုးး� �တန််ပစ္စစည်းး�အားး�လုံးး� �အကန့််�အသတ််
မရှိိ�ပါ ါဝင််သည့််�  ကျွွန်ုု� ပ််၏ကုို� ယ််ပို� င််ပစ္စစည်းး�အားး�လုံးး� �အတွွက်် ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က အပြ�ည့််�အ ဝတာာဝန််ယူပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က တော�ာင်းး�ဆုို� မည််ဆုို� ပါါက အဖိုးး� �တန််ပစ္စစည်းး�များ�း�
ကုို�  ဆေး�းရုံံ�ရှိိ�   မီးး�ခံံသေ�တ္တာာ�ထဲဲတွွင်် သိိမ်းး�ထားး�ပေး�းမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�နှှင့််�  ဆေး�းရုံံ�သို့့� � အပ််ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ� သည့််�  အဖိုးး� �တန််ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််�  ကုို� ယ််ပို� င််ပစ္စစည်းး�များ�း�အတွွက်် ဆေး�းရုံံ�အားး � 
တာာဝန််ရှိိ�မှု မှှ ကင်းး�လွွတ််ခွွင့််� ပြု�ရမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။

11.	 ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီ- လူူနာာ သို့့� �မဟုုတ််  လူူနာာ၏တရား�းဝင််ကို� ယ််စား�းလှယ််အဖြ�စ်် ဆေး�းရုံံ�တွွင်် ပေး�းရန််ရှိိ� သည့််�  ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို�  ထည့််�သွွင်းး �စဉ်းး�စား�းကြ�ည့််�သော� ာအခါါတွွင်် 
အကျုံးး���ဝင််သည့််�  ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�အတွွက်် အိိတ််စို� က််ထုုတ််ပေး�းထားး �ရသည့််�  ငွေေ�များ�း�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းကုုန််ကျျ စရိိတ််အတွွက်် မျှှခံပေး�းရသည့််�  ငွေေ�များ�း� သို့့� �မဟုုတ််  ငွေေ�ထုုတ််ပေး�း
သည့််�  ပြ�င််ပအဖွဲ့့� �အစည်းး�များ�း�က ပေး�းသည့််�  အာာမခံံအကာာအကွွယ််နှင့််�  အကျုံးး���မဝင််သည့််�  အဖိုးး� �အခများ�း�အပါါအဝင်် လူူနာာထံံသို့့� � အတည််ပြု�ပြီး�း�နုှုန်းး�ထားး�များ�း�ဖြ�င့််�  တွွက််ချျက််၊ 
ပံ့့� ပိုးး� �ပေး�းသည့််�  ဝန််ဆော�ာင််မှု၊ ပံ့့� ပိုးး� �မုှုအင်္ဂါါ �ရပ််များ�း�နှှင့််�  ထော�ာက််ပံ့့� ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�အတွွက်် ကျျသင့််�ငွေေ�ကို �  ဆေး�းရုံံ�သို့့� � ပေး�းချေ�ေရန်် လူူနာာဘက််က သဘော�ာတူူပါါသည််။ ဆေး�းရုံံ�
ဘက််က ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံံလွှာာ�တွွင်် သမား�းတော်�်�ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို�  ထည့််�သွွင်းး �တော�ာင်းး�ခံံထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�ကြော ��ာင်းး�နှှင့််�  လူူနာာသည်် သမား�းတော်�်�များ�း�ပေး�းခဲ့�သည့််�  ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�
အတွွက်် သီးး�ခြား�း�ငွေေ�တော�ာင်းး�ခံံလွှာာ�ရရှိိ� မည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ အချို့့�� �သော�ာ သမား�းတော်�်�များ�း�သည်် ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု 
အတွွက်် ငွေေ�ပေး�းချေ�ေပေး�းမည့််�  ကျျန်းး�မာာရေး�းအစီအစဉ်် သို့့� �မဟုုတ််  ပေး�းချေ�ေမှုအစီအစဉ််တွွင်် ပါါဝင််ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ� သည့််�အားး �လျော်�်��စွာာ� ၎င်းး�တို့့� �ကုို� ပေး�းချေ�ေရန််အတွွက်် ကျွွန်ုု� ပ််တွွင်် 
ပုို� မုို� ကုုန််ကျျနို � င််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ လူူနာာသည်် အဆုို� ပါါအဖိုးး� �အခများ�း�အားး� ကော�ာက််ခံရာာတွွင်် ကုုန််ကျျရနို � င််မည့််�  ရှေ့�့ �နေေခများ�း�အပါါအဝင်် မည််သည့််�
စရိိတ််စကကို� မဆုို�  တာာဝန််ယူပေး�းရမည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို�  လူူနာာဘက််က လက််ခံပါါသည််။ မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကုို�  ထုုတ််ပြ�န််ရန််  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က သဘော�ာတူူခွွင့််� ပြု�ပေး�းခြ�င်းး�မရှိိ�ပါ ါက 
သို့့� �မဟုုတ််  သဘော�ာတူူခွွင့််� ပြု�ပြီး�း� နော�ာက််ပို� င်းး�မှှ ပြ�န််လည််ရုု ပ််သိိမ်းး�မည််ဆုို� ပါါက ရော�ာဂါါစစ််ဆေး�းတွေ့�့ �ရှိိ�ချျက်် ဆုို� င််ရာာ ကုုန််ကျျ စရိိတ််များ�း�နှှင့််�  လက််ခံရရှိိ�ခဲ့ � သော�ာ ကုု သမုှုအတွွက်် 
ကုုန််ကျျ သည့််�  အဖိုးး� �အခအားး�လုံးး� �ကုို�  ပေး�းချေ�ေရန်် ကျွွန်ုု� ပ််တွွင်် တာာဝန််အပြ�ည့််�အ ဝရှိိ�ကြော ��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ ဤဆေး�းရုံံ�တွွင်် တက််ရော�ာက််ကုု သ
မုှုအတွွက်် ကျျသင့််�ငွေေ�ပေး�းချေ�ေရန််အတွွက််  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ပေး�းအပ််ထားး�သည့််�  သတင်းး�အချျက််အလက််အားး�လုံးး� �သည်် ကျွွန်ုု� ပ််သိိရှိိ�ထားး �သည့််�  အတုို� င်းး�အတာာအထိိ မှှန််ကန််
ပြ�ည့််�စုံံ�   ပြီး�း� တိိကျျမှုရှိိ�ကြော ��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က ထော�ာက််ခံပါါသည််။ လူူနာာသည်် ဆေး�းရုံံ�သို့့� � ပေး�းချေ�ေရမည့််�  သူူ/သူူမ၏တာာဝန််များ�း�ကုို�  ဖြ�ည့််�ဆည်းး �ရန်် အခက််အခဲဲရှိိ� မည််ဆုို�
ပါါက သင့််�တော်�်� သည့််�  ပေး�းချေ�ေမှုအစီအစဉ််များ�း�နှှင့််�  ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီအပါါအဝင်် ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီဆုို� င််ရာာ အချျက််အလက််ကို�  ဆေး�းရုံံ� ၏ငွေေ�ကြေး��းဆုို� င််ရာာ စေ့့� စပ််
ဆွေး�း�နွေး�း�ရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�၏တစ််စိိတ််တစ််ဒေေသအဖြ�စ်် တော�ာင်းး�ဆုို� ရယူနုို� င််ကြော��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ အာာမခံံအကာာအကွွယ်် သို့့� �မဟုုတ််  အာာမခံံ
အကျိုးး���ခံံစား�းခွွင့််� ဆုို� င််ရာာ မေး�းခွွန်းး�များ�း�ကုို�  လူူနာာ၏ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  အစီအစဉ််နှင့််�  လူူနာာ၏အာာမခံံအကာာအကွွယ််ဆုို� င််ရာာ အသိိအမှတ််ပြု�လက််မှတ််ကို�  ဦးးတည််
ပြီး�း� မေး�းမြ�န်းး�သင့််�ကြော ��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ ထို့့� �ပြ�င်် ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီဆုို� င််ရာာ မူူဝါါဒနှင့််�  ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီလျှော�ာ�က််ထားး�လွှာာ�ကို�  ရိုးး� �ရှှင်းး�သော�ာ 
ဘာာသာာစကားး�ဖြ�င့််�  ဖော်�်�ပြ�ပါါရှိိ� သည့််�  ငွေေ�ကြေး��းအကူအညီဆုို� င််ရာာ အကူအညီအကျျဉ်းး�ချုု�ပ််ချုု�ပ််ကို� လည်းး� ကျွွန်ုု� ပ််ထံံ ပေး�းအပ််ပြီး�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။
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12.	 သီးး�ခြား�း�သမား�းတော်�်�/ဆရာာဝန််ဆုို� င််ရာာ ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�- Advocate ဝန််ထမ်းး�အဖြ�စ်် အတိိအလင်းး�ကုို� ယ််စား�းပြု�ထားး�သည့််�  သမား�းတော်�်�/ဝန််ဆော�ာင််မှုပံ့့� ပိုးး� �သူူများ�း�သာာလျှှင်် 
Advocate Health Care ၏ဝန််ထမ်းး� သို့့� �မဟုုတ််  အေး�းဂျျင့််�များ �း�ဖြ�စ််သည််ကို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က အပြ�ည့််�အ ဝလက််ခံအသိိအမှတ််ပြု�ပါါသည််။ ဝန််ထမ်းး�မဟုုတ်် သည့််�  
သမား�းတော်�်�/ဝန််ဆော�ာင််မှုပံ့့� ပိုးး� �သူူများ�း�သည်် ဆေး�းဘက််ဆုို� င််ရာာ ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု  နှှင့််�  ကုု သမုှုကုို�  ပေး�းရန််အတွွက်် ဆေး�းရုံံ�မှ  ပံ့့� ပိုးး� �မုှုအင်္ဂါါ �ရပ််များ�း�ကုို�  အသုံးး� �ပြု�ခွွင့််�ပေး�းထားး �
သည့််�  သီးး�ခြား�း�ပံ့့� ပိုးး� �သူူများ�း�ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဝန််ထမ်းး�မဟုုတ်် သည့််�  သမား�းတော်�်�များ�း�တွွင်် အရေး�းပေါ်�်ကုု သမုှုဆုို� င််ရာာ ဆေး�းပညာာ၊ စိိတ််ဒဏ််ရာာ၊ နှှလုံးး�  �ရော�ာဂါါ၊ သားး�ဖွား��းမီးး�ယပ််၊ ခွဲဲ�စိိတ််
မုှု၊ ဓာာတ််မှန််ပညာာ၊ မေ့�့ဆေး�း ၊ ရော�ာဂါါဗေ�ဒ၊ နှှင့််�  အခြား�း�သော�ာ အထုးး �ကုု သမား�းတော်�်�များ�း� အကန့််�အသတ််မရှိိ�  ပါါဝင််ပါါသည််။ အဆုို� ပါါသီးး�ခြား�း�သမား�းတော်�်�များ�း�/ဝန််ဆော�ာင််မှု
ပံ့့� ပိုးး� �သူူများ�း�သည်် ၎င်းး�တို့့� �၏ဆေး�းဘက််ဆုို� င််ရာာ အမြ�င််အရ ဝေေဖန််ပို� င်းး�ခြား�း�နုို� င််စွွမ်းး�ကုို�  ကျျင့််�သုံးး�   �၍ ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ကုု သပေး�းခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည်် သို့့� �မဟုုတ််  သက််မွေး�း�ကျွွမ်းး�ကျျင််
ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�အားး� ကျွွန်ုု� ပ််ထံံသို့့� � အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််�  ပံ့့� ပိုးး� �ပေး�းအပ််ပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််၏သမား�းတော်�်�အားး� သူူ သို့့� �မဟုုတ််  သူူမ၏အလုု ပ််အကို� င််အခြေ�ေအနေေနှင့််�  စပ််လျျဉ်းး�၍ 
ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က မေး�းမြ�န်းး�စရာာရှိိ�ပါ ါက မေး�းမြ�န်းး�လုို� က််သင့််�ကြော ��ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�ပါ ါသည််။ ဆေး�းရုံံ�တက််ရော�ာက််ကုု သရန်် ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ပြု�စုုစော� ာင့််�ရှော�ာ�က််ကုု 
သပေး�းမည့််�  သမား�းတော်�်�များ�း�သည်် ဆေး�းရုံံ�  သို့့� �မဟုုတ််  Advocate Health Care ၏ ဝန််ထမ်းး�များ�း� သို့့� �မဟုုတ််  ကုို� ယ််စား�းလှယ််များ�း�ဖြ�စ််သည််ကို�  နား�းလည််သိိရှိိ�မှု ၊ ကုို� ယ််စား�းပြု�
မုှု၊ ကြော်��်�ငြာ�ာ၊ မီီဒီီယာာကမ််ပိိန်းး�၊ ကော�ာက််ချျက််ချျမှု၊ ယူူဆမှု သို့့� �မဟုုတ််  တည််မှီီ�မှု များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ ဆေး�းရုံံ�တက််ရော�ာက််ကုု သရန်် ဆုံးး� �ဖြ�တ််ခဲ့� ခြ�င်းး� မဟုုတ််ပါ ါ။

	 ဆေး�းရုံံ� သည်် အထက််တွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို�  ပံ့့�ပိုးး � �ပေး�းရန််အတွက်် သီးး�ခြား�း�ပဋိိညာာဉ််ဖြ�င့််� လုုပ််ကို � င််သူများ�း� သို့့� �မဟုုတ်် သီးး�ခြား�း�ဆေး�းပညာာရှှင််များ�း �

ကုို�  အသုံးး� �ပြု�သည််ဆုို� သည့််� အချျက််ကို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က နား�းလည််သိိရှိိ�  ပြီး�း� အသိိအမှှတ်် ပြု�လက််ခံံကြော�� ာင်းး�ကုို�  အော�ာက််တွင်် လက််မှှတ်် ရေး�းထိုးး� �ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််

က အတည််ပြု�ပါါသည််။ ကျွွန်ုု� ပ််သည်် သီးး�ခြား�း�သမား�းတော်�်�ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�နှှ င့််� သက််ဆုို� င််သည့််� သီးး�ခြား�း�ဘာာသာာစကားး�အပါါအဝင်် ဤသဘော�ာတူူခွွင့််�ပြု�ချျက််ဖော�ာင််ကို�  ဖတ််

ရုှုပြီး�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�၊ မေး�းခွွန်းး�များ�း�ကုို�  မေး�းမြ�န်းး�ခွွင့့်�ရခဲ့့�  ပြီး�း� မေး�းခွွန်းး�တုို� င်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််အားး� ကျွွန်ုု� ပ််စိိတ််ကျေ�ေနပ််သည််အထိိ ဖြေ�ေကြား�း�ပေး�းခဲ့့�ကြ�ကြော�� ာင်းး�ကုို�  ကျွွန်ုု� ပ််ဘက််က 
ထပ််လော�ာင်းး�၍ လက််ခံံအသိိအမှှတ်် ပြု�ပါါသည််။

နေ့�့စွဲဲ� 	 အချိိ�န်် 	 လူူနာာလက််မှတ်် 
(Date)	  (Time)	  (Signature of Patient)

နေ့�့စွဲဲ� 	 အချိိ�န်် 	 တရား�းဝင််ခွွင့််� ပြု�ချျက််ရ ကုို� ယ််စား�းလှယ်် (များ�း�)၏ လက််မှတ်် 	 လူူနာာနှှင့််�တော်�်� စပ််ပုံံ�
(Date)	  (Time)	  (Signature of Legally Authorized Agent(s))	 (Relationship to patient)

Interpreter Assistance: If an interpreter assisted, please complete the following: Language: 	

Date: 	  Time: 	  Interpreter Name: 	  ID #:	

Advocate အမှုထမ်းး�အတွက််သာာ (For Advocate Personnel Use Only)
Brochures Offered:

Notice of Privacy Practices:	  Accepted	  Declined	 Patient Rights	  Accepted	  Declined

Payment Policy		   Accepted	  Declined	 No Surprise Billing 	  Accepted	  Declined
					     Disclosure

Date	 Time	 Signature of Teammate

00-4307-BU (Rev. 07/23) 
Page 3 of 3*004307*

HEALTH CARE CONSENT
(Consent-Hospital Treatment) 

Burmese


